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***** 

Nabz Nabz (Female Version) Lyrics in English (Romanized) 
 

Haan Aa Haan Aa 
Haan Aa Haan Aa 
 
Nabz Nabz Chalti Hai 
Saans Saans Palti Hai 
Lamha Lamha Jeeti Hai Zindagi 
Muskura Ke Milti Hai 
Dhadkanon Mein Dhalti Hai 
Palkon Se Pighalti Hai Zindagi 
 
Kabhi Ye Roothe To 
Pyaar Se Mana Lijiye 
Zindagi Apni Hai 
Koi Paraayi To Nahin 
 
Khulte-Khulte Khulti Hai 
Khilte-Khilte Khilti Hai 
Ek Nadi Si Bahti Hai Zindagi 
Har Kisi Ki Khaas Hai 
Sabke Aaspaas Hai 
Muskura Ke Milti Hai Zindagi 
 
Kal Ka Kyon Zikr Ho 
Ho Ho Ho Ho Ho 
Kal Ki Kyon Fikr Ho 
Ho Ho Ho Ho Ho Ho 
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Ye Ghadi Khone Na De 
Aur Kisi Ka Hone Na De 
Jab Ghana Andhera Chhaye 
Noor Banke Aati Hai Ye Zindagi 
 
Nabz Nabz Chalti Hai 
Saans Saans Palti Hai 
Lamha Lamha Jeeti Hai Zindagi 
 
Har Pal Ka Jashn Mana Lo 
Bigdi Baat Sambhaalo 
Dhoondh Ke Bahaane Se 
Hanso Aur Hansa Lo 
Ye Kahin Kho Jaayegi 
Ek Din So Jaayegi 
 
Lafz Nabz Chalti Hai 
Saans Saans Palti Hai 
Lamha Lamha Jeeti Hai Zindagi 
Muskura Ke Milti Hai 
Dhadkanon Mein Dhalti Hai 
Palkon Se Pighalti Hai Zindagi 
 

Nabz Nabz (Female Version) Lyrics in Hindi 
 

ह ाँ आ ह ाँ आ 

ह ाँ आ ह ाँ आ 

 

नब्ज़ नब्ज़ चलती है 

स ाँस स ाँस पलती है 

लम्ह  लम्ह  जीती है ज ़िंदगी 

मुसु्कर  के जमलती है 

धड़कन ़िं में ढलती है 

पलक ़िं से जपघलती है ज ़िंदगी 

 

कभी ये रूठे त  प्य र से मन  लीजजए 

ज ़िंदगी अपनी है क ई पर यी त  नही ़िं 

 

खुलते-खुलते खुलती है 

खखलते-खखलते खखलती है 

एक नदी सी बहती है ज ़िंदगी 

हर जकसी की ख स है 

सबके आसप स है 

मुसु्कर  के जमलती है ज ़िंदगी 
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कल क  क् ़िं ज क्र ह  

ह  ह  ह  ह  ह  

कल की क् ़िं ज़िक्र ह  

ह  ह  ह  ह  ह  ह  

 

ये घड़ी ख ने न दे 

और जकसी क  ह ने न दे 

जब घन  अाँधेर  छ ए 

नूर बनके आती है ये ज ़िंदगी 

 

नब्ज़ नब्ज़ चलती है 

स ाँस स ाँस पलती है 

लम्ह  लम्ह  जीती है ज ़िंदगी 

 

हर पल क  जश्न मन  ल  

जबगड़ी ब त साँभ ल  

ढूाँढ़ के बह ने से 

हाँस  और हाँस  ल  

ये कही ़िं ख  ज एगी 

एक जदन स  ज एगी 

 

लफ़्ज़ नब्ज़ चलती है 

स ाँस स ाँस पलती है 

लम्ह  लम्ह  जीती है ज ़िंदगी 

मुसु्कर  के जमलती है 

धड़कन ़िं में ढलती है 

पलक ़िं से जपघलती है ज ़िंदगी 
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