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Mann Ki Dasha Lyrics in English (Romanized) 
 

Sa Sa, Sa, Sa Sa, Sa Pa 
Sa Sa, Sa, Sa Sa, Sa Pa 
Sa Sa, Sa, Sa Sa, Sa Sa Sa 
Sa Ni Sa Ni, Dha Dha Re, Ni Dha Pa Pa 
Pa Dha Ma Ga, Re Ga Ma Ga 
Pa Sa, Sa, Sa Sa, Sa, Sa Pa 
Pa Sa, Sa, Sa Sa, Sa, Sa 
Sa Ni, Dha Ni Sa Re 
Ni Dha Pa, Pa Dha, Ma Ga, Re Ga Ma Ga 
Aa Haa Aa 
 
Mann Ki Dasha Likhoon Main Toh 
Lagta Nahi Mann Kahan Hai Woh 
Bin Bole Hi Jo Mann Ki Jaane 
Saari Ki Saari Baat 
Mann Ki Dasha Likhoon Main Toh 
Lagta Nahi Mann Kahan Hai Woh 
Bin Bole Hi Jo Mann Ki Jaane 
Saari Ki Saari Baat 
 
Mori Preet Ka Sandesa Liye 
Khile Phool Mehakenge Dwaar Pe 
Main Tohre Liye Singari Gayi 
Likhoon Aaj Paati Pehli Piya, Preet Ki 
 
Mann Ki Dasha Likhoon Main Toh 
Lagta Nahi Mann Kahan Hai Woh 
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Bin Bole Hi Jo Mann Ki Jaane 
Saari Ki Saari Baat 
 
Aao Padharo Daras Main Karoon 
Nayan Se Nayan Ka Milan Main Karoon 
Darpan Maan Hain, Kehta Yeh Kaun Hain 
Hone Chali Hari Priya, Haaye! 
Sansaar Ka Hai Yeh Pehla Milan 
Mora Kamal Nain Se Hai Lagan 
Arpan Praan Hain, Har Samman Hain 
Shraddha Samarpit Jiya 
 
Aadi Tum Hi Ho, Tumhi Anth Ho 
Mere Tum Hi Ho, Anadi Tum Hi 
Mohak Main Mohini 
Tohri Sur Mein Sur Mila 
Mann Ke Har Taal Mein 
 
Mann Ki Dasha Likhoon Main Toh 
Lagta Nahi Mann Kahan Hai Woh 
Bin Bole Hi Jo Mann Ki Jaane 
Saari Ki Saari Baat 
 
Mori Preet Ka Sandesa Liye 
Khile Phool Mehakenge Dwaar Pe 
Main Tohre Liye Singari Gayi 
Likhoon Aaj Paati Pehli Piya, Preet Ki 
 
Hmm Mm 
Haan Aan Aa 
Hmm 
Haan Aa 
 

Mann Ki Dasha Lyrics in Hindi 
 

सा सा, सा, सा सा, सा पा 

सा सा, सा, सा सा, सा पा 

सा सा, सा, सा सा, सा सा सा 

सा नन सा नन, धा धा रे, नन धा पा पा 

पा धा मा गा, रे गा मा गा 

पा सा, सा, सा सा, सा, सा पा 

पा सा, सा, सा सा, सा, सा 

सा नन, धा नन सा रे 

नन धा पा, पा धा, मा गा, रे गा मा गा 

आ हा आ 
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मन की दशा निखूूँ मैं तो 

िगता नही ीं मन कहाूँ है वो 

नबन बोिे ही जो मन की जाने 

सारी की सारी बात 

 

मन की दशा निखूूँ मैं तो 

िगता नही ीं मन कहाूँ है वो 

नबन बोिे ही जो मन की जाने 

सारी की सारी बात 

 

मोरी प्रीत का सींदेशा निए 

खखिे फूि महकें गे द्वार पे 

मैं तोहरे निए नसींगारी गई 

निखूूँ आज पाती पहिी नपया, प्रीत की 

 

मन की दशा निखूूँ मैं तो 

िगता नही ीं मन कहाूँ है वो 

नबन बोिे ही जो मन की जाने 

सारी की सारी बात 

 

आओ पधारो, दरस मैं करूँ  

नयन से नयन का नमिन मैं करूँ  

दपपण मान है, कहता ये कौन है 

होने चिी हरर नप्रया, हाय! 

 

सींसार का है ये पहिा नमिन 

मोरा कमि नैन से है िगन 

अपपण प्राण हैं, हर सम्मान हैं 

श्रद्धा समनपपत नजया 

 

आनद तुम ही हो, तुम ही अींत हो 

मेरे तुम ही हो, अनानद तुम ही 

मोहक मैं मोनहनी 

तोहरी सुर में सुर नमिा 

मन के हर ताि में 

 

मन की दशा निखूूँ मैं तो 

िगता नही ीं मन कहाूँ है वो 

नबन बोिे ही जो मन की जाने 

सारी की सारी बात 
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मोरी प्रीत का सींदेशा निए 

खखिे फूि महकें गे द्वार पे 

मैं तोहरे निए नसींगारी गई 

निखूूँ आज पाती पहिी नपया, प्रीत की 

 

हम्म म्म 

हाूँ आन आ 

हम्म 

हाूँ आ। 
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