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Jaate Hue Lamhon Lyrics in English 
 

Ai Jaate Hue Lamhon, 
Zara Thehro, Zara Thehro..O 
 
Ai Jaate Hue Lamhon, 
Zara Thehro, Zara Thehro 
Main Bhi To Chalta Hoon, 
Zara Unse Milta Hoon 
 
Jo Ik Baat Dil Mein Hai, 
Unse Kahoon – 
To Chaloon, To Chaloon, 
Amm Hm Hm Hmm 
To Chaloon, To Chaloon, To Chaloon 
To Chaloon, To Chaloon, 
Amm Hm Hm Hmm 
To Chaloon, To Chaloon, To Chaloon 
 
Ai Jaate Hue Lamhon, 
Zara Thehro, Zara Thehro 
 
Unke Chehre Ki Ye Narmiyaan 
Unki Zulfon Ki Ye Badliyaan 
Unki Aankhon Ke Raushan Diye 
Unke Honthon Ki Ye Surkhiyaan..Aa.. 
 
Sab Unke Hain Jalve, 
Main Chalne Se Pehle 
Saanson Mein, Aankhon Mein, 
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Khwaabon Mein, Yaadon Mein 
 
Aur Is Dil Mein 
Unko Chhupa Ke Rakhoon 
To Chaloon, To Chaloon 
Amm Hm Hm Hmm 
To Chaloon, To Chaloon, To Chaloon 
To Chaloon, To Chaloon, 
Amm Hm Hm Hmm 
To Chaloon, To Chaloon, To Chaloon 
 
Ai Jaate Hue Lamhon, 
Zara Thehro, Zara Thehro 
 
Main Kahin Bhi Rahoon, Ai Sanam 
Mujhko Hai Zindagi Ki Kasam 
Faasle Aate-Jaate Rahe 
Pyaar Lekin Nahin Hoga Kam 
 
Jinhein Chaahoon, Jinhein Poojoon, 
Unhein Dekhoon, Unhein Chhoo Loon 
Zara Baatein To Kar Loon, 
Zara Baahon Mein Bhar Loon 
 
Main Is Chaand Se Maathe Ko Choom Loon 
To Chaloon, To Chaloon 
Amm Hm Hm Hmm 
To Chaloon, To Chaloon, To Chaloon 
To Chaloon, To Chaloon, 
Amm Hm Hm Hmm 
To Chaloon, To Chaloon, To Chaloon 
 
(To Chaloon, To Chaloon) 
Lamha-Lamha Tujhe Maangoon 
(Amm Hm Hm Hmm) 
Lamha-Lamha Tujhe Chaahoon 
(To Chaloon, To Chaloon, To Chaloon) 
Kismat Se Mili Hai Ye Kismat 
Lamha-Lamha Tujhe Paa Loon 
 
(To Chaloon, To Chaloon) 
Lamha-Lamha Tujhe Maangoon 
(Amm Hm Hm Hmm) 
Lamha-Lamha Tujhe Chaahoon 
(To Chaloon, To Chaloon, To Chaloon) 
Kismat Se Mili Hai Ye Kismat 
Lamha-Lamha Tujhe Paa Loon 
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Ai Jaate Hue Lamhon 
 

Jaate Hue Lamhon Lyrics in Hindi 
 

ऐ जाते हुए लम्हों, 

ज़रा ठहरह, ज़रा ठहरह..ओ 

 

ऐ जाते हुए लम्हों, 

ज़रा ठहरह, ज़रा ठहरह 

मैं भी तह चलता हूँ, 

ज़रा उनसे ममलता हूँ 

 

जह इक बात मदल में है, 

उनसे कहूँ - 

तह चल ूँ, तह चल ूँ, 

अम्म ह्म ह्म ह्मम् 

तह चल ूँ, तह चल ूँ, तह चल ूँ 

तह चल ूँ, तह चल ूँ, 

अम्म ह्म ह्म ह्मम् 

तह चल ूँ, तह चल ूँ, तह चल ूँ 

 

ऐ जाते हुए लम्हों, 

ज़रा ठहरह, ज़रा ठहरह 

 

उनके चेहरे की ये नरममयाूँ 

उनकी ज़़ुल्हों की ये बदमलयाूँ 

उनकी आूँखहों के रौशन मदए 

उनके हहोंठहों की ये स़ुमऻ़ियाूँ..आ.. 

 

सब उनके हैं जलवे, 

मैं चलने से पहले 

साूँसहों में, आूँखहों में, 

ख़्वाबहों में, यादहों में 

 

और इस मदल में 

उनकह छ़ु पा के रख ूँ 

तह चल ूँ, तह चल ूँ 

अम्म ह्म ह्म ह्मम् 

तह चल ूँ, तह चल ूँ, तह चल ूँ 

तह चल ूँ, तह चल ूँ, 

अम्म ह्म ह्म ह्मम् 

तह चल ूँ, तह चल ूँ, तह चल ूँ 
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ऐ जाते हुए लम्हों, 

ज़रा ठहरह, ज़रा ठहरह 

 

मैं कही ों भी रहूँ, ऐ सनम 

म़ुझकह है मज़ोंदगी की ऺसम 

्ासले आते-जाते रहे 

प्यार लेमकन नही ों हहगा कम 

 

मजन्हें चाहूँ, मजन्हें प ज ूँ, 

उन्हें देख ूँ, उन्हें छ  ल ूँ 

ज़रा बातें तह कर ल ूँ, 

ज़रा बाूँहहों में भर ल ूँ 

 

मैं इस चाूँद से माथे कह च म ल ूँ 

तह चल ूँ, तह चल ूँ 

अम्म ह्म ह्म ह्मम् 

तह चल ूँ, तह चल ूँ, तह चल ूँ 

तह चल ूँ, तह चल ूँ, 

अम्म ह्म ह्म ह्मम् 

तह चल ूँ, तह चल ूँ, तह चल ूँ 

 

(तह चल ूँ, तह चल ूँ) 

लम्ा-लम्ा त़ुझे माूँग ूँ 

(अम्म ह्म ह्म ह्मम्) 

लम्ा-लम्ा त़ुझे चाहूँ 

(तह चल ूँ, तह चल ूँ, तह चल ूँ) 

मऺस्मत से ममली है ये मऺस्मत 

लम्ा-लम्ा त़ुझे पा ल ूँ 

 

(तह चल ूँ, तह चल ूँ) 

लम्ा-लम्ा त़ुझे माूँग ूँ 

(अम्म ह्म ह्म ह्मम्) 

लम्ा-लम्ा त़ुझे चाहूँ 

(तह चल ूँ, तह चल ूँ, तह चल ूँ) 

मऺस्मत से ममली है ये मऺस्मत 

लम्ा-लम्ा त़ुझे पा ल ूँ 

 

ऐ जाते हुए लम्हों 
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