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Aahista Aahista Lyrics in English 
 

Maine Dekha Tujhe Apni Nigaaho Mein 
Kya Tune Dekha Mujhe 
Khada Teri Raaho Mein 
Faasle Baandh Ke Kaise Rakhenge 
Tum Kabhi Aaye Na Baaho Mein 
Lafzo Se Bol De Jhooth 
Ke Sach Kabhi Pahuche Na Kaano Mein 
Meri Umar Ki Zidd Hai Kategi 
Aadhi Teri Yaado Mein 
Aur Aadhi Maikhaano Mein 
 
Farak Pehla Ke Tu Mujhe Bhool Chuki 
Main Bhoola Na Kuch Bhi 
Farak Doosra Maine Tujhe Pakda Nahi 
Tu Mujhe Chhod Ke Khush Thi 
 
Farak Teesra Aaya Teri Kasam 
Main Jee Na Sakoonga 
Koi Mujhko Sambhaalo 
 
Aahista Aahista Hawaaon Mein Bhi 
Aahista Aahista Tu Ghula Hai 
Aahista Aahista Main Dhoondhu Tujhe 
Aahista Aahista Tu Kaha Hai 
 
Tu Thodi Lage Pahuch Se Door 
Aisi Baat Bhi Maine Paas Aa Kar Jaani 
Dekha Tujhe Baal Bikhere 
Khule Aasmaan Mein Tu Karti Hai Manmaani 
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Jal Jaayegi Tu 
Aankhein Meri Jaana Sholo Se Lipti 
Mil Jaayegi Mujhe 
Dil Mein Khaali Pade Kono Se Mukti 
 
Jadon Hassdi Soni Lagdi Tu Badi 
Jado Nachdi Dila Utte Jaadugari 
Tujhe Paane Ki Koshishe Bhi Kitni Kari 
Main Dhoondhu Tujhe Mil Ja Kahi 
 
Aahista Aahista Hawaaon Mein Bhi 
Aahista Aahista Tu Ghula Hai 
Aahista Aahista Main Dhoondhoo Tujhe 
Aahista Aahista Tu Kaha Hai 
 
Jhalak Teri Main Keh Doon Nazaara 
Sab Mere Paas Phir Bhi Tarsa Main Ja Raha 
Jo Tu Sunna Chaahe Kehna Nahi Chah Raha 
Khud Hee Ban Jaane De Kahaani 
Ho Tere Bina Lagta Nahi Dil Mera Kahi 
Meri Jaan Phasi Teri Raaho Mein 
Mushkil Hui Badi Mushkil Hui 
Tujhe Saanso Mein Apni Basaane Mein Jaana 
 
Jado Hassdi Soni Lagdi Tu Badi 
Jado Nachdi Dilla Utte Jaadugari 
Tujhe Paane Ki Koshishe Bhi Kitni Kari 
Main Dhoondhoo Tujhe Mil Ja Kahi 
 
Aahista Aahista Hawaaon Mein Bhi 
Aahista Aahista Tu Ghula Hai 
Aahista Aahista Main Dhoondhoo Tujhe 
Aahista Aahista Tu Kaha Hai 
 
Aahista Aahista (Aahista) 
Hawaaon Mein Bhi 
Aahista Aahista (Aahista) 
Tu Ghula Hai 
Aahista Aahista (Aahista) 
Main Dhoondhoo Tujhe 
Aahista Aahista (Aahista) 
Tu Kaha Hai 
 

Aahista Aahista Lyrics in Hindi 
 

मैंने देखा तुझे अपनी ननगाह ों में 
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क्या तूने देखा मुझे खडा तेरी राह ों में 

फासले बााँध के कैसे रखेंगे 

तुम कभी आए न बााँह ों में। 

लफ़् ों से ब ल दे झठू 

नक सच कभी पहाँचे न कान ों में। 

मेरी उम्र की ऩिद है कटेगी 

आधी तेरी याद ों में 

और आधी मयखान ों में। 

 

फकक  पहला नक तू मुझे भूल चुकी 

मैं भूला न कुछ भी। 

फकक  दूसरा मैंने तुझे पकडा नही ों 

तू मुझे छ ड के खुश थी। 

 

फकक  तीसरा आया तेरी कसम 

मैं जी न सकूाँ गा 

क ई मुझक  सोंभाल । 

 

आनहस्ता-आनहस्ता हवाओों में भी 

आनहस्ता-आनहस्ता तू घुला है। 

आनहस्ता-आनहस्ता मैं ढूाँ ढूाँ  तुझे 

आनहस्ता-आनहस्ता तू कहााँ है 

 

तू थ डी लगे पहाँच से दूर 

ऐसी बात भी मैंने पास आकर जानी। 

देखा तुझे बाल नबखेरे 

खुले आसमान में तू करती है मनमानी। 

 

जल जाएगी तू 

आाँखें मेरी जाना श ल ों से नलपटी। 

नमल जाएगी मुझे 

नदल में खाली पडे क न ों से मुक्ति। 

 

जब हाँसती स नी लगती तू बडी 

जब नाचती नदल ों पर जादूगरी। 

तुझे पाने की क नशशें भी नकतनी करी 

मैं ढूाँ ढूाँ  तुझे नमल जा कही ों। 

 

आनहस्ता-आनहस्ता हवाओों में भी 

आनहस्ता-आनहस्ता तू घुला है। 

आनहस्ता-आनहस्ता मैं ढूाँ ढूाँ  तुझे 

आनहस्ता-आनहस्ता तू कहााँ है 

 

झलक तेरी मैं कह दूाँ  ऩिारा 

सब मेरे पास निर भी तरसा मैं जा रहा। 

ज  तू सुनना चाहे कहना नही ों चाह रहा 

खुद ही बन जाने दे कहानी। 

 

ह  तेरे नबना लगता नही ों नदल मेरा कही ों 
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मेरी जान िाँ सी तेरी राह ों में। 

मुक्तिल हई बडी मुक्तिल हई 

तुझे सााँस ों में अपनी बसाने में जाना। 

 

जब हाँसती स नी लगती तू बडी 

जब नाचती नदल ों पर जादूगरी। 

तुझे पाने की क नशशें भी नकतनी करी 

मैं ढूाँ ढूाँ  तुझे नमल जा कही ों। 

 

आनहस्ता-आनहस्ता हवाओों में भी 

आनहस्ता-आनहस्ता तू घुला है। 

आनहस्ता-आनहस्ता मैं ढूाँ ढूाँ  तुझे 

आनहस्ता-आनहस्ता तू कहााँ है 

 

आनहस्ता-आनहस्ता (आनहस्ता) 

हवाओों में भी। 

आनहस्ता-आनहस्ता (आनहस्ता) 

तू घुला है। 

आनहस्ता-आनहस्ता (आनहस्ता) 

मैं ढूाँ ढूाँ  तुझे। 

आनहस्ता-आनहस्ता (आनहस्ता) 

तू कहााँ है 
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